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Voorwoord

De zomer staat voor de deur en dat betekent niet alleen zonnige dagen, maar ook een
mooie kans om even op adem te komen. Veel afdelingen kunnen terugkijken op een
geslaagde eerste helft van het jaar. De reacties die we ontvangen over de presentaties
van “Senior aan Zet “geven aan dat belangenbehartiging en bewustwording
gewaardeerd worden.

In deze nieuwsbrief willen we, onder andere, jullie aandacht vragen voor het nieuwe
initiatief “Groet en Ontmoet” dat binnenkort in de ONS geplaatst gaat worden. Of je nu af
en toe even wilt bijpraten, ervaringen wilt delen of gewoon gezellig samen wilt zijn,
“Groet en Ontmoet” biedt een fijne gelegenheid om nieuwe energie op te doen en de
onderlinge band te versterken.

We hopen dat jullie in de komende weken de warme dagen goed doorkomen, zodat we
allemaal fris, geinspireerd en vol nieuwe ideeén aan het nieuwe seizoen kunnen
beginnen in september. Laten we samen zorgen voor een mooie zomer en een vliegende
start na de vakantie!
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Geniet van de warmte, elkaars gezelschap en tot snel bij “Groet en Ontmoet

Groet & Ontmoet

In augustus gaat de nieuwe Groet & Ontmoet van start op

Beweegmaatje

onsmagazine.nl.Zoals in de laatste uitgave van het
Magazine Ons staat, kunt u een oproep plaatsen in vijf
verschillende categorieén:

Eropuitmaatje - samen naar een museum, film, concert
of gewoon iets nuttigen op een terras;

Hobbymaatje - samen handwerken, lussen, kaarten of
een andere hobby delen;

Beweegmaatje - wandelen, fietsen of samen actief bezig
zZijn;

Reismaatje - samen op vakantie of een dagje weg;
Levensmaatje - contact, gezelschap en samen het leven
delen en verrijken.
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Alleen leden doen mee; wel zo veilig. Er zijn verder geen
kosten aan verbonden.
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Hoe u mee kunt doen staat uitgebreid beschreven op bladzijde 63 van de Ons Magazine
juli/augustus.

Of kijk op de website www.onsmagazine.nl onder het kopje Groet & Ontmoet.

Zomergroet en bereikbaarheid kantoor

Fijne zomer! T

De zomer is involle gang, de temperaturen lopen op naar 30 graden en hoger, en voor
velen staat de vakantie voor de deur. Tijd om te ontspannen, nieuwe herinneringen te
maken en te genieten van alles wat deze mooie tijd van het jaar te bieden heeft.

wij wensen je een heerlijke zomer vol zon, plezier, rust en mooie momenten met de
mensen die je lief zijn. Of je nu op vakantie gaat of thuis geniet: maak er een
onvergetelijke zomer van!

Inweek 31,32 en 33 (27 julit/m 14 aug.) zal de bereikbaarheid van kantoor minder zijn
dan jullie van ons gewend zijn.

Week 31: dinsdag en donderdag van 09:00 — 14:00 uur.
Week 32: dinsdag en donderdag van 09:00 — 14:00 uur.
Week 33: dinsdag en donderdag van 09:00 — 14:00 uur.

Geniet, laad jezelf op en kom gezond en vol nieuwe energie weer terug. Fijne vakantie!
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