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[image: ]DIGITAAL CAFÉ                                                                                                                                                              Digitale vragen? De vrijwilligers van het Digitaal Café Heeten helpen je graag! Steeds meer overheidszaken moeten tegenwoordig online worden geregeld. Denk aan het maken van een afspraak bij de gemeente, het doen van de belastingaangifte, het aanvragen van zorg of het verlengen van een rijbewijs. Handig natuurlijk, maar soms best ingewikkeld.                                                                 Ook het dagelijks  gebruik van een smartphone, tablet of computer kan vragen oproepen.                                                                                        U kunt met al uw digitale vragen terecht op donderdag ochtend 11 en 25 juni van 10.00 uur tot 12.00 uur in KulturhusTrefpunt.
[image: ]OPZETTEN VAN EEN NOABERKRING.                                                                                                                                    Steeds meer mensen ontdekken hoe waardevol het is om naar elkaar om te kijken. Een klein gebaar kan al veel betekenen: een boodschap doen, een luisterend oor bieden of even helpen met een klein klusje. Zulke contactmomenten houden een buurt veerkrachtig.                                                                                    Het leven kan onverwacht veranderen. Als je tijdelijk hulp nodig hebt, is het fijn als er mensen om je heen staan.                                                                                                                                                                                        Daarom willen we in Heeten “Noaberkringen” opstarten: kleine groepen van 10–15 huishoudens die afspreken om voor elkaar klaar te staan. Dat kan praktisch zijn, zoals de container buiten zetten of meegaan naar een afspraak. Maar ook sociaal, zoals een kop koffie of een vriendelijk gesprek.
“Noaberkringen” geven rust, versterken de onderlinge band en zorgen dat je niet alleen staat op momenten dat het tegenzit. Je helpt elkaar, nu én later. Misschien iets waar u liever nog niet over nadenkt, maar er kan een moment komen dat u echt hulp nodig hebt. Dan is het fijn als die hulp letterlijk dichtbij is!                                                                                                                                                      
		





Tijdens de bijeenkomst op 13 maart is uit de enquête gebleken dat veel mensen hier ook het nut en de noodzaak van inzien.                                                                                                                                                                 Op donderdagavond 28 mei wordt in De Plantage van Stevenskamp een bijeenkomst georganiseerd, waarvoor de bewoners van de aanleunwoningen en de tegenoverliggende woningen aan de Weseperweg  een uitnodiging  hebben gehad.                                                                                                                                         Op vrijdag 29 mei wordt er een bijeenkomst georganiseerd in KulturhusTrefpunt voor de mensen die via de enquête hebben  aangegeven verder te willen praten over het opzetten van een Noaberkring.                                                                                                                                                                                              Was U 13 maart verhinderd en heeft U de enquête dus niet ingevuld en wilt U hier toch graag over meedenken en meepraten, dan kunt U dat doorgeven via het secretariaat van Senioren Heeten:  corryherenbrink@gmail.com.
[image: Tijd voor ’n bakkie! Koffieochtenden in Het Anker. – PG Borger]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            ONTMOETEN EIGEN DORP                                                                                                                                               Op  zondag  14 en 28 juni van 14.30 uur tot 16.30 uur wordt U de bekende zondagmiddag  activiteit aangeboden, in de recreatiezaal  “De Plantage” van ZGR Stevenskamp. Dus wilt U  even wat anders, zowel de bewoners van ZGR Stevenskamp, als mensen uit het dorp Heeten, dan bent U hier welkom. De koffie of thee staat klaar!
KAART EN SPELMIDDAG                                                                                                                                                       In de maanden juni, juli en augustus is er op woensdagmiddag géén spelmiddag in  KulturhusTrefpunt. We starten dan weer na de zomervakantie op woensdag 2 september 2025. 
OP “GROET & ONTMOET” BEGINT EEN NIEUW CONTACT!                                                                                                   Op 13 augustus gaat ons online ontmoetingsplatform Groet & Ontmoet op onsmagazine.nl van start. Als lid kunt u nu al gratis één of meerdere oproepen plaatsen, zodat die meteen zichtbaar zijn als we beginnen.                                                                                                                                                                                      Groet & Ontmoet is ons veilige online ontmoetingsplatform waar u contact kunt leggen met gelijkgestemde leden.                                                                                                                                                               Of u nu wilt reizen, bewegen, hobbyen, een partner wilt ontmoeten of gewoon gezellig kletsen op een terrasje, via verschillende rubrieken vindt u medeleden die net als u op zoek zijn naar gezelligheid of activiteiten.                                                                                                                                                         Voor leden met een account op onsmagazine.nl werkt het eenvoudig: u logt in op onsmagazine.nl en klikt op het tabblad Groet & Ontmoet, waarna u uw oproep kunt plaatsen.                                                                                                                 Heeft u nog geen account, dan dient u dat eerst aan te maken via de knop Inloggen.                                                                                                                                      Als uw lidmaatschap door de ledenadministratie is gecontroleerd, krijgt u bericht en kunt u een oproep aanmaken en reageren op oproepen.                                                                                                                                                    Vanaf 13 augustus zijn alle oproepen openbaar en kunnen leden met een account reageren.                                                    Alleen leden doen dus mee; wel zo veilig!
[image: Home - ZaboorGeet]SENIORENKOOR                                                                                                                                                                                      Bij het Seniorenkoor loopt het ledenbestand terug en daarom willen zij er graag nieuwe leden bij hebben.  Het koor heeft een veelzijdig repertoire. De repetitie is op donderdagmiddag  in KulturhusTrefpunt. Het is een heel gezellige groep.                                                                                                         Voor info en voor opgeven kunt U terecht bij Mevr. Sibelt tel. 0572381808.   
 
VERHUISBERICHT EN MAILADRES DOORGEVEN                                                                                                                                                                                                                                                                  Het is belangrijk dat U bij verhuizing uw Nieuwe adres aan het secretariaat doorgeeft,                         mailadres:  corryherenbrink@gmail.com.  Wilt U het ook doorgeven als U naar een aanleunwoning of de Stevenskamp verhuist? Wij kunnen er dan zorg voor dragen dat U het Magazine op het juiste adres ontvangt.                                                                                                                                                                 Als U een mailadres heeft of een wijziging in uw mailadres heeft geef dit dan ook door!                                               Ook bij wijziging in uw bankgegevens dit graag doorgeven aan het secretariaat.                                                                                                                                                                 

Secretaresse Senioren Heeten: Corry Kleinherenbrink. Tel. 0572381602.                                                           mailadres:  corryherenbrink@gmail.com.
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